
 

HebammenPraxis– Kursangebote Terminänderungen möglich, Kursteilnahme nur nach Anmeldung 
2./3. Quartal 2025 
Kurse Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag  Wochenende 
 
 
 
 

Wilma Leenen, 
Hebamme 
0172-7867616 

 Agnes Tebarts 
Hebamme 
0171-1247718 
 

   

Geburtsvorbereitung 
Mittwochs/ 18.30- 
20.45 Uhr/ 6x 

  16.7- 27.8.25  
 10.9- 8.10.25 
18.30- 20.30 Uhr 
W. Leenen 

Schwangerschaft 
Gymnastik 
18-19 Uhr 
A.Tebarts 

 Geburtsvorbereitung 
Kompakt  
2.+3.8.25/ Anfang Oktober 
Agnes Tebarts 

Beikost für Babys 
2 Termine a 1,5 Std 

Wilma Leenen 
  4.8 + 1.09.25 
15.9 + 6.10.25 
10 - 11.30 Uhr 

    Agnes Tebarts 
14.6+ 12.7.25 
10- 11.30 Uhr 

Rückbildungs- 
Gymnastik 
 

 16.6-  11.08.25 
 25.8-  13.10.25 
18.30-19.45 Uhr 
      je 8x 
  W. Leenen 

  vormittags mit    
    Baby/  8x 
9.30-10.45 Uhr 
Agnes Tebarts 
 

  
 
 
 

 
 

 
 

Feldenkrais 
8.30-9.30 Uhr 
J. Derks 
02825-5134919 

  1. Hilfe-Kurs 
Kindernotfalltraining 
015142547310 
18.00-21.00 Uhr 

kontakt@inga-janssen-erste-
hilfe.de 

Babymassage 
6x vormittags  

   15.7- 19.8.25 
    2.9- 7.10.25 
10.30-11.40 Uhr 
W.Leenen 

  
 

  

 

Mailadressen: Wilma Leenen    wleenenhebamme@aol.com                              Weitere Infos / Anmeldungen gerne per mail 
                       Agnes Tebarts   kontakt@hebamme-agnes-tebarts.de   
 
 
 

mailto:wleenenhebamme@aol.com/

